










MΙΚΡΕΣ ΠΑΡΕMΒΑΣΕΙΣ,

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ

ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ

Α Ι Τ Η Σ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  Πρόγραμμα: ΠΟΛΗ² ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΚΤΙΡΙO

Π Ε Δ Ι Ο  Γ 2 :   Π Ε Ρ Ι Γ Ρ Α Φ Η  Τ Η Σ  Π Ρ Ο Τ Α Σ Η Σ

Συμπληρώστε αναλυτική περιγραφή της πρότασης 

(μέχρι 400 λέξεις):

(Συμβουλευτείτε ενδεικτικά το κεφάλαιο 3 στην 

Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος)
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MΙΚΡΕΣ ΠΑΡΕMΒΑΣΕΙΣ,

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ

ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ

Α Ι Τ Η Σ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  Πρόγραμμα: ΠΟΛΗ² ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΚΤΙΡΙO

Π Ε Δ Ι Ο  Γ 3 :   Α Ν Α Λ Υ Σ Η  Τ Ο Υ  Σ Η Μ Ε Ι Ο Υ  Π Α Ρ Ε Μ Β Α Σ Η Σ  

Περιγράψτε μας τις ιδιαιτερότητες του σημείου παρέμβασης και πως βιώνετε

τις προκλήσεις που έχετε εντοπίσει. 

Τι αποτελέσματα αναμένεται να φέρει η παρέμβαση σας;

(μέχρι 400 λέξεις)
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MΙΚΡΕΣ ΠΑΡΕMΒΑΣΕΙΣ,

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ

ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ

Α Ι Τ Η Σ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  Πρόγραμμα: ΠΟΛΗ² ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΚΤΙΡΙO

Π Ε Δ Ι Ο  Γ 4 :   Π Ε Ρ Ι Γ Ρ Α Φ Η  Χ Ρ Η Σ Ι Μ Ο Τ Η Τ Α Σ

           Κ Α Ι  Α Ν Τ Ι Κ Τ Υ Π Ο Υ  Τ Η Σ  Π Α Ρ Ε Μ Β Α Σ Η Σ  Σ Τ Η  Γ Ε Ι Τ Ο Ν Ι Α

Περιγράψτε μας τον αναμενόμενο αντίκτυπο της παρέμβασης σας, δηλαδή ποιοι 

επωφελούνται και πώς αναμένεται να βελτιωθεί η καθημερινότητα στη γειτονιά.

(μέχρι 400 λέξεις)
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MΙΚΡΕΣ ΠΑΡΕMΒΑΣΕΙΣ,

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ

ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ

Α Ι Τ Η Σ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  Πρόγραμμα: ΠΟΛΗ² ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΚΤΙΡΙO

Π Ε Δ Ι Ο  Γ 5 :   Π Ρ Ο Τ Ε Ι Ν Ο Μ Ε Ν Ο Ι  Φ Ο Ρ Ε Ι Σ  Κ Α Ι  Δ Ι Κ Τ Υ Α  Γ Ι Α  Σ Υ Ν Ε Ρ Γ Α Σ Ι Α

Περιγράψτε μας αν υπάρχουν φορείς και δίκτυα που θα σας ενδιέφερε να ενεργοποιήσετε 

για πιθανή συνεργασία. 
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MΙΚΡΕΣ ΠΑΡΕMΒΑΣΕΙΣ,

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ

ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ

Α Ι Τ Η Σ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  Πρόγραμμα: ΠΟΛΗ² ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΚΤΙΡΙO

Π Ε Δ Ι Ο  Γ 6 :   Β Ι Ο Κ Λ Ι Μ Α Τ Ι Κ Ο Σ  Α Ν Τ Ι Κ Τ Υ Π Ο Σ  Κ Α Ι  Χ Ρ Η Σ Η  

Περιγράψτε: 

• Την επιλογή φυτεύσεων ανάλογα με τα χαρακτηριστικά του χώρου φύτευσης και τη χρήση που

  προτείνετε για τη βέλτιστη συντήρησή τους.

• Τη βιοκλιματική αναβάθμιση του κτιρίου και εξασφάλιση καλύτερων συνθηκών θερμικής άνεσης.

• Την έκταση κάλυψης των χώρων του κτιρίου/ ακινήτου όπως, μεσοτοιχία, δώμα, ακάλυπτος χώρος,

  πρασιά ή κενό οικόπεδο.

Δημιουργεί η παρέμβαση νέους τύπους δραστηριοτήτων στους υπαίθριους χώρους του κτιρίου;
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MΙΚΡΕΣ ΠΑΡΕMΒΑΣΕΙΣ,

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ

ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ

Α Ι Τ Η Σ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  Πρόγραμμα: ΠΟΛΗ² ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΚΤΙΡΙO

Π Ε Δ Ι Ο  Δ :   Τ Ε Χ Ν Ι Κ Η  Α Ν Α Λ Υ Σ Η  Π Α Ρ Ε Μ Β Α Σ Η Σ

*Γενικές διαστάσεις παρέμβασης

(ύψος, μήκος, πλάτος): 

*Τεχνικά χαρακτηριστικά παρέμβασης:  

(Συμβουλευτείτε την παράγραφο 3.5 στην Πρόσκληση 

Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος)

*Προτεινόμενα υλικά: 

(Συμβουλευτείτε την παράγραφο 3.6 στην Πρόσκληση 

Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος)

Επιπλέον πληροφορίες για την παρέμβαση:

Απαιτείται άδεια εργασιών; Αν ναι, τι είδους;
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MΙΚΡΕΣ ΠΑΡΕMΒΑΣΕΙΣ,

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ
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Α Ι Τ Η Σ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  Πρόγραμμα: ΠΟΛΗ² ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΚΤΙΡΙO

Π Ε Δ Ι Ο  Ε :   Λ Ε Π Τ Ο Μ Ε Ρ Ε Ι Ε Σ  Κ Α Τ Α Σ Κ Ε Υ Η Σ

*Ποιον τρόπο προτείνετε για την κατασκευή;

Ποιος θα αναλάβει την κατασκευή;

Η ομάδα έχει ανάλογη εμπειρία;

(Εάν ναι, αναφέρετε κάποια παραδείγματα)
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MΙΚΡΕΣ ΠΑΡΕMΒΑΣΕΙΣ,

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ
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Α Ι Τ Η Σ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  Πρόγραμμα: ΠΟΛΗ² ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΚΤΙΡΙO

*Περιγραφή πλάνου κατασκευής

(βήματα κατασκευής και χρονική διάρκεια κάθε βήματος):

*Χρονοδιάγραμμα κατασκευής (έναρξη και λήξη εργασιών):

 Πότε προγραμματίζετε να αρχίσετε την υλοποίηση και πόσο διάστημα εκτιμάται ότι θα διαρκέσει; 
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MΙΚΡΕΣ ΠΑΡΕMΒΑΣΕΙΣ,

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ

ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ

Α Ι Τ Η Σ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  Πρόγραμμα: ΠΟΛΗ² ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΚΤΙΡΙO

Π Ε Δ Ι Ο  Σ Τ :   Λ Ε Π Τ Ο Μ Ε Ρ Ε Ι Ε Σ  Σ Υ Ν Τ Η Ρ Η Σ Η Σ

*Περιγράψτε τον προτεινόμενο τρόπο συντήρησης:

Ενδιαφέρεστε να αναλάβετε τη συντήρηση της παρέμβασης πέραν του διαστήματος που προβλέπεται 

από το πρόγραμμα (1 έτος); Εάν ναι, περιγράψτε μας τι έχετε προβλέψει:

*Τι πρόβλεψη έχετε κάνει για την αφαίρεση της κατασκευής μετά το πέρας της περιόδου 

συντήρησης;
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MΙΚΡΕΣ ΠΑΡΕMΒΑΣΕΙΣ,

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ

ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ

Α Ι Τ Η Σ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  Πρόγραμμα: ΠΟΛΗ² ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΚΤΙΡΙO

Π Ε Δ Ι Ο  Ζ :    Π Ρ Ο Ϋ Π Ο Λ Ο Γ Ι Σ Μ Ο Σ

           Σ Υ Μ Π Λ Η Ρ Ω Σ Τ Ε  Μ Ε  Τ Ο Ν  Π Ρ Ο Ϋ Π Ο Λ Ο Γ Ι Σ Μ Ο  Τ Η Σ  Π Α Ρ Ε Μ Β Α Σ Η Σ

           Σ Τ Α  Π Α Ρ Α Κ Α Τ Ω  Π Ε Δ Ι Α .  

*Αναλυτικό κόστος υλικών (προτείνεται να μην 

υπερβαίνει το 35% του προϋπολογισμού)

Βασικό Υλικό 1

Βασικό Υλικό 2

Βασικό Υλικό 3

Βασικό Υλικό 4

Βασικό Υλικό 5

Λοιπά Υλικά 

*Κόστος κατασκευής (προτείνεται να μην υπερβαίνει 

το 35% του προϋπολογισμού)

Εργασία 1

Εργασία 2

Εργασία 3

Εργασία 4

Εργασία 5

Εργασία 6

Εργασία 7
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MΙΚΡΕΣ ΠΑΡΕMΒΑΣΕΙΣ,

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ
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Α Ι Τ Η Σ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  Πρόγραμμα: ΠΟΛΗ² ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΚΤΙΡΙO

*Κόστος υπηρεσιών σχεδιασμού και επίβλεψης 
(προτείνεται να μην υπερβαίνει το 10% του 
προϋπολογισμού)

*Ασφάλεια (Υπολογίζεται ότι προσεγγίζει το 10% 
του προϋπολογισμού)
 

*Συντήρηση (προτείνεται να μην υπερβαίνει
το 10% του προϋπολογισμού)

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΥΠΕΥΘΥΝΟΥ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
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MΙΚΡΕΣ ΠΑΡΕMΒΑΣΕΙΣ,

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ

ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ

Α Ι Τ Η Σ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  Πρόγραμμα: ΠΟΛΗ² ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΚΤΙΡΙO

Ο ΦΑΚΕΛΟΣ ΤΗΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΕΡΙΕΧΕΙ:

1.  Ενυπόγραφη αίτηση συμμετοχής από τον Υπεύθυνο Υλοποίησης (pdf εκτύπωση από την 

πλατφόρμα www.polis2.thisisathens.org ) με όλα τα υποχρεωτικά πεδία συμπληρωμένα.

2.  Υπεύθυνη Δήλωση του Ν. 1599/86 όπως ισχύει, θεωρημένη με το γνήσιο της 

υπογραφής του Υπεύθυνου Υλοποίησης, σύμφωνα με τα οριζόμενα στην παρούσα, με την 

οποία βεβαιώνεται ότι το σύνολο των επικαλούμενων στοιχείων είναι αληθή και 

ακριβή.

3.  Αντίγραφο της έναρξης επιχειρηματικής δραστηριότητας του Υπεύθυνου Υλοποίησης 

στην εφορία (αν υπάρχει). Αντίγραφο του καταστατικού της εταιρείας ή του συλλόγου 

(αν υπάρχει).

4.  Δικαιολογητικά όπως λογαριασμοί ΔΕΚΟ ή έναρξη επαγγέλματος ή έγγραφο από το 

δημοτολόγιο του δήμου Αθηναίων, από τα οποία τεκμαίρεται ότι τα μέλη είναι 

κάτοικοι ή δημότες του δήμου Αθηναίων (ισχύει για τουλάχιστον 4 από τα 5 μέλη της 

κάθε ομάδας που υποβάλλει την πρόταση).

5.  Σκαρίφημα της πρότασης που πρέπει να περιλαμβάνει τα παρακάτω:

  i.  χάρτης (σε 1 Χ Α4)

 ii.  φωτογραφική αποτύπωση περιοχής (μέχρι 2 Χ Α4)

iii.  σχέδιο προτεινόμενης παρέμβασης, που μπορεί να είναι σκίτσο ή κάτοψη

      ή όψη, με τουλάχιστον ένα από αυτά τα σχέδια να είναι     

      διαστασιολογημένο (μέχρι 4 Χ Α4)

6.  Προσφορά από ασφαλιστή ή ασφαλιστική εταιρεία που να περιγράφει την ασφάλεια 

της κατασκευής και την αστική ευθύνη κατά τη διάρκεια της κατασκευής και κατά τη 

διάρκεια της χρήσης (κατ’ ελάχιστον για 1 χρόνο). 

Συμβουλευτείτε την παράγραφο 8

για την προθεσμία και τον τόπο υποβολής της πρότασής σας. 
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